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Programme – Samedi 16 septembre

Horaires Salle de 
spectacle

Salle Rosalie Salle de 
danse

Salle 
cheminée

Extérieur

13h30 Ouverture des JEB
Mot d’accueil de Manon Galle, secrétaire régionale

14h00-
15h30

Décroissances 
et 
conséquences

Artificialisation 
des terres : 
penser 
l’urbanisme 
frugal

Atelier 
œnologie

14h30 Atelier 
cuisine 
végétarienne

16h00
Visite en vélo 
des 
aménagemen
ts cyclables

Pause

16h00-
17h30

Sens du travail : 
travailler pour 
vivre ou vivre 
pour travailler ?

Une parentalité 
féministe et 
bienveillante

16h00 Visite 
de la ferme 
du Quincé

18 h 30 Show drag à la ferme du Quincé
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Programme – Dimanche 17 septembre

Horaires Salle de 
spectacle

Salle Rosalie Salle de 
danse

Salle 
cheminée

Extérieur

9h00-10h30 Économie 
circulaire 
dans le 
numérique

Foot pro et 
collectivités 
territoriales

L’habitat 
participatif

9h30 - Visite 
d’une aire de 
jeux inclusive

10h30 Ciné-
débat : 
Secrets 
toxiques

Pause 10h30 
Actualités 
parlementair
es

11h00-12h30 Loi Asile et 
immigration

Rénovation 
énergétique 
en Bretagne, 
où en est-
on ?

Pause déjeuner

Plénière de clôture

Nouvelle géopolitique européenne : quels projets pour demain ?
En présence de Cyrielle Chatelain et Thomas Dossus
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Descriptif des ateliers

● Décroissance et conséquences
14h00-15h30- Salle de spectacle
Par le groupe local Pays de Redon
Table ronde réflexion autour de la décroissance et pouvoir d achat, décroissance et 
baisse de production industrielle, décroissance et baisse de la consommation. 

● Artificialisation des terres : penser l’urbanisme frugal
14h00-15h30- Salle Rosalie
Par le groupe local de Betton
Avec Frédérique Triballeau, Urbaniste, chargée d'études et recherches urbaines et Nicolas 
Perrin : VP en charge des contrats de solidarité territoriale et du budget bas carbone au 
département d'Ille-et-Vilaine
La loi Climat et résilience fixe l’objectif de réduire la consommation foncière pour arriver 
à un objectif de zéro artificialisation nette (ZAN) en 2050, avec une division par deux 
d'ici 2030. Comment repenser l’aménagement urbain vers une sobriété foncière et un 
urbanisme circulaire ?

● Atelier Œnologie
14h00-15h30 - Salle de danse
Par le groupe local Pays de Saint-Malo
Venez découvrir les facteurs naturels et humains propres à la viticulture : l’effet terroir, 
les vins biologiques et biodynamiques, la norme de demain inéluctable. Cet atelier est 
une « Sensibilisation à la dégustation » avec application pratique à partir de différents 
types de vins.
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Atelier cuisine : Manger moins d’animaux c’est possible

14h30-16h00 - Salle Cheminée

Par le groupe local Pays du Trégor

On commence par un quiz pour s’échauffer et rentrer dans le sujet. C’est quoi les 
protéines ? Pourquoi mangeons-nous des animaux ? De la nutrition aux conséquences de 
l’élevage, cette animation vous présentera les alternatives à une alimentation carnée et 
vous démontrera les bienfaits d’une alimentation plus végétale. En bonus, vous repartirez 
avec votre recette et de quoi vous régaler !

Sens du travail : travailler pour vivre ou vivre pour travailler ?

16h00 – 17h30 – Salle de spectacle

Par le groupe local de Rennes

Avec le collectif La bourse de la désertion écologiste, Isabelle Rault, secrétaire générale 
CFDT chimie énergie Bretagne et Thierry Abalea, président du Mouvement associatif de 
Bretagne. 

Le gouvernement a coupé toute possibilité d’un vrai débat sur le sens du travail. 
Désertion, démissions, perte de sens… Temps d’échanges sur le travail.
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Une parentalité féministe et bienveillante

16h00 – 17h30 – Salle Rosalie

Par le groupe local de Rennes

Avec Lucile Koch, conseillère municipale déléguée à la Ville à taille d’enfant 

Comment construire une parentalité féministe qui permet à tous et toutes d’avoir des enfants 
ET de rester impliqués dans le militantisme ? Atelier discussion pour trouver des solutions 
locales et générales ;)

Visite de la ferme du Quincé

Extérieur 16h00 - 18h30

Par le groupe local de Rennes

Visite par les membres du collectif 35 Volts de la ferme de Quincé (permaculture, tiers lieux, 
projet social, projet de quartier). Questions/réponses avec le collectif

Visite en vélo des aménagements cyclables

Extérieur 16h00 - 17h30

Par le groupe local de Rennes

Avec Valérie Faucheux, conseillère municipale de Rennes adjointe déléguée aux Mobilités et 
aux déplacements 

Quelques exemples d’infrastructures de qualité pour les cyclistes dans la ville de Rennes. La 
visite en vélo sera commentée par une·élue pour expliquer les aménagements. Des vélostars 
seront fournis. Pensez à vous habiller pour une activité physique extérieure.
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Soirée festive du samedi 16 septembre

Pédibus vers le show 
drag

18h15 – Rendez-vous devant l’entrée de 
la maison de quartier

Show drag et DJ set

18h30 jusqu’au bout de la nuit – Ferme 
du Quincé

Les artistes

Eva Poré  
https://www.instagram.com/therealevaporee

Giant Jasmine 
https://www.instagram.com/giant_jasmine

Anne-Marie Kondom 
https://www.instagram.com/annemarie.kondom/?hl=fr

Bogota Beats 
https://www.instagram.com/bogotabeats

Le lieu

Ferme du Quincé : https://quince.bzh/
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Économie circulaire dans le numérique

9h00-10h30 – salle de spectacle

Par le groupe local de Rennes

Avec Lorraine de Montenay, Association GreenIT et David Cormand, député européen membre des 
commissions des Budgets (BUDG) etdu Marché intérieur et de la protection des consommateurs 
(IMCO).

Le numérique a un fort impact environnemental. Quelles solutions pour mettre en place une 
économie circulaire numérique ? Quelles mesures pour la sobriété d’usage ? Et comment mettre en 
musique l’économie circulaire au niveau européen ?

L’habitat participatif

9h00-10h30 – salle de danse

Par le groupe local Pays de Lorient

Avec Annaig Hache et une seconde personne de l’association Parasol et des témoins ayant monté des 
projets d’habitats participatifs

Comment développer l’habitat participatif , avec des exemples concrets de projets.

Foot pro et collectivités territoriales

9h00-10h30 – salle Rosalie

Par les groupes locaux de Rennes et Brest

Avec Sébastien Segas, enseignant-chercheur en sciences politiques, Glen Dissaux, vice-président de 
Brest Métropole et Didier Chapellon, conseiller municipal à Rennes en charge de la biodiviersité.

Accueil des supporteurs et supportrices, école, hébergement, centre d’entraînement et stade. Un club 
de foot professionnel est synonyme d’aménagements. Comment concilier le sport de haut niveau avec 
les enjeux des collectivités territoriales ?
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● Visite d’une aire de jeux inclusive

9h30-11h00 – Extérieur

Par le groupe local de Rennes

Avec Lucile Koch, conseillère municipale déléguée à la Ville à taille d’enfant Avec l’émergence de 
plusieurs aires de jeux inclusives en 2023 et 2024 à Rennes, visitons et discutons ce qui permet 
de créer du jeu entre enfants qu’importe leur situation. Présentation d’un référentiel des aires de 
jeux inclusives qui a été fabriqué à partir d’une large concertation de plein d’acteurs.

● Ciné-débat : Secrets toxiques
10h30 – 12h00 – Salle de spectacle
Par le groupe local de Saint-Nazaire
Avec Isabelle Georges, administratrice de la coalition Secrets Toxiques et du PIC BZH. Projection 
du film « Secrets Toxiques », sur l’utilisation des pesticides et leur conséquence sur notre 
environnement et notre santé. Débat avec la salle sur la thématique.

● Actualités parlementaires

10h30-12h00 – Salle cheminée

Avec Cyrielle Chatelain, députée

Temps d’échanges autour des actualités parlementaires et le fonctionnement de l’assemblée 
nationale.
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● Loi Asile et Immigration
11h00 – 12h30 – Salle Rosalie
Par le groupe local de Morlaix
Avec Paulette Gentet, Emal 29, David Torondel, collectif citoyens solidaires Fouesnant et Thomas 
Dossus, sénateur écologiste. Présentation du contexte de l’asile en Bretagne et des grandes 
lignes de loi Darmanin. Retour sur les ajouts faits par le sénat.

● Rénovation énergétique en Bretagne, où en est on ?
11h00 – 12h30 – Salle de danse
Par le groupe local Pays de Lorient
Avec Marc Prochasson, état des lieux de la rénovation énergétique en Bretagne : solutions 
innovantes, actrices et acteurs présents, maisons individuelles ou collectifs…
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Plénière : 
NOUVELLE GÉOPOLITIQUE EUROPÉENNE : QUEL PROJET 

POUR DEMAIN ?

Dimanche 17 septembre 14h00-16h30 - Salle de Spectacle

ʳᵉ1  table ronde : 
Géopolitique européenne : Défense et Sécurité, 

Cyrielle Chatelain, députée

2e table ronde : 
Géopolitique européenne : construire l’Europe des Peuples 

Thomas Dossus, sénateur


